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ϭ нлмо aǸǊƎƛǎǘǳǎǘŜŀōŜƪŜǎƪǳǎΣ ¢ŜǊǾƛǎŜŀƳŜǘ  



Teabekeskuse personal 

Å5 ametikohta: 

ï1,0 juht 

ï1,5 kliiniline konsultant (erakorralise meditsiini 
arst ja anestesioloog) 

ï2,5 peaspetsialist (erakorralise meditsiini ƿŜŘύ 

 

Avasime ƛƴŦƻƭƛƛƴƛ мсссн ǀǀǇŅŜǾŀǊƛƴƎǎŜƭǘ ƪƿƛƪƛŘŜƭ 
ƴŅŘŀƭŀǇŅŜǾŀŘŜƭ 

aǸǊƎƛǎǘǳǎǘŜŀōŜƪŜǎƪǳǎŜ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪŀ нлмн 



Telefonil 16662 
ŅƎŜŘŀǘŜ 

ƳǸǊƎƛǎǘǳǎƧǳƘ-
tumite  

 

esmaabi ja ravi 
ƴƿǳǎǘŀƳƛƴŜ 

Riigi toksikoloogilise  
andmebaasi 

ǘŅƛŜƴŘŀƳƛƴŜΣ ǊŀǾƛƧǳƘƛǎǘŜ 
koostamine 

Osalemine  
rahvusvahelises 
ƪƻƻǎǘǀǀǎΣ  

 
 

ǳǳǊƛƳǳǎǘǀǀŘŜ 
ƭŅōƛǾƛƛƳƛƴŜ 

Koolitustegevus  
ǘŜǊǾƛǎƘƻƛǳǎǸǎǘŜŜƳƛǎΤ 
ƳǸǊƎƛǎǘǳǎŜƴƴŜǘǳǎǘǀǀ  

elanikkonna hulgas 

YŜǎƪǳǎŜ ŜŜǎƳŅǊƎƛŘΥ 
1. ƻƳŀŘŀ ǾŅǊǎƪŜǘ Ƨŀ ŀǎƧŀƪƻƘŀǎǘ ƳǸǊƎƛǎǘǳǎǘŜŀōŜŀƭŀǎǘ ƛƴŦƻǊƳŀǘǎƛƻƻƴƛ ǘŜŀǾƛǘŀƳƛǎǸƭŜǎŀƴŘŜ ǘŅƛǘƳƛǎŜƪǎΤ  
2. ǘŀƎŀŘŀ ƳǸǊƎƛǎǘǳǎŀƭŀǎŜ ǘŜŀōŜ ŜŘŀǎǘŀƳƛƴŜ Ƨŀ ƪŅǘǘŜǎŀŀŘŀǾǳǎ ŜƭŀƴƛƪƪƻƴƴŀƭŜ Ƨŀ 

meditsiinipersonalile;  
3. ǇŀƪƪǳŘŀ ŀǊǎǘƛŘŜƭŜ ƛƴŦƻǘΣ ƳƛƭƭŜ ǇƿƘƧŀƭ ƴŀŘ ǎŀŀǾŀŘ ǘŜƘŀ όravi)otsuseid;  
4. ǘƻƛƳƛǾŀ ƛƴŦƻƭƛƛƴƛ ŀōƛƭ ǾŅƘŜƴŘŀŘŀ ƳǸǊƎƛǎǘǳǎƧǳƘǘǳƳƛǘŜǎǘ ǘƛƴƎƛǘǳŘ ƪƛƛǊŀōƛ ǾŅƭƧŀƪǳǘǎŜǘŜ ŀǊǾǳ Ƨŀ 

visiitide arvu erakorralise meditsiini osakondadesse  

¢ŜŀōŜƪŜǎƪǳǎŜ ǘǀǀǾŀƭŘƪƻƴƴŀŘ 
Riigi poolt soetatavate 
antidootide korralduse 

tagamine 



Teabekeskuse koolitused 

Å Elanikkonnale suunatud koolitustegevused:  
ï ¢ŜǊǾƛǎŜƴƿǳƪƻƎǳ ǘŜǊǾƛǎŜŘŜƴŘŀƧŀǘŜƭŜ ƳǸǊƎƛǎǘǳǎǘŜ ŜƴƴŜǘǳǎŀƭŀƴŜ ƪƻƻƭƛǘǳǎ WƿƎŜǾŀƭ όннΦлоΦύ  
ï aǸǊƎƛǎǘǳǎǘŜ ŜƴƴŜǘǳǎǘŜǎǘ 9Ŝǎǘƛ 9ǘǘŜǾƿǘƭƛƪŜ bŀƛǎǘŜ !ǎǎƻǘǎƛŀǘǎƛƻƻƴƛ ƭƛƛƪƳŜǘŜƭŜΣ ¢ŀƭƭƛƴƴŀǎ όмсΦлпΦύ  
ï tŅǊƴǳ ƭŀǎǘŜŀŜŘƴƛƪŜΣ ƪƻƻƭƛƿŘŜŘŜ ƳǸǊƎƛǎǘǳǎǘŜ ŜƴƴŜǘǳǎŀƭŀƴŜ ƪƻƻƭƛǘǳǎǇŅŜǾ όнсΦлпΦύ  
ï Kose-YƿǳŜ hƘǳǘǳǎƭŀŀƎŜǊ tŀǳƴƪǸƭŀǎΣ ƻǎŀƭŜǎ флл ƭŀǎǘ όмрΦлсΦύ  
ï Tervisedenduse ƪƻƴǾŜǊŜƴǘǎ ¢ŀƭƭƛƴƴŀǎΣ aǸǊƎƛǎǘǳǎǘŜŀōŜƪŜǎƪǳǎŜ ǘǀǀ ƳǸǊƎƛǎǘǳǎǘŜ ŜƴƴŜǘŀƳƛǎŜƭ όлуΦлсΦύ  
ï 9ŜƭƪƻƻƭƛŜŀƭƛǎǘŜ ƭŀǎǘŜ ƿǇŜǘŀƧŀǘŜ ƳǸǊƎƛǎǘǳǎǘŜ ŜƴƴŜǘǳǎŀƭŀƴŜ ƪƻƻƭƛǘǳǎ ƻƘǳǘǳǎǇŅŜǾŀƭ bŜƭƛƧŅǊǾŜƭ όмоΦлсΦύ  
ï Saku ja Laitse ǾŅƛƪŜƭŀǎǘŜ ǾŀƴŜƳŀǘŜ ƪƻƻƭƛǘǳǎŜŘ  ƭŀǎǘŜƎŀ ƧǳƘǘǳǾŀǘŜ ƳǸǊƎƛǎǘǳǎǘŜ ŜƴƴŜǘŀƳƛǎƳŜŜǘƻŘƛǘŜǎǘ ƪƻŘǳŘŜǎ 

(09.10.)  
ï wŀƪǾŜǊŜǎ ƳǸǊƎƛǎǘǳǎǘŜǎǘ Ƨŀ ƴŜƴŘŜ ŜƴƴŜǘŀƳƛǎŜǎǘ ƻƘǳǘǳǎǇŅŜǾŀƭΥ bƻƻǊŜŘ Ƨŀ ƴƻƻǊǘŜƎŀ ǘŜƎŜƭŜǾŀǘŜƭŜ ǘǀǀǘŀƧŀǘŜƭŜ 
όлпΦмнΦύ Ƨŀ ƻƘǳǘǳǎŀƭŀƴŜ ǇŜǊŜǇŅŜǾ ϦhƘǳǘǳƭǘ ƳŜǘǎŀǎϦ wŀƪǾŜǊŜ tƿƘƧŀƪŜǎƪǳǎŜǎ όрΦлрύ  

 
Å 9ǊƛƴŜǾŀǘŜ ŜǊƛŀƭŀŘŜ ŜǎƛƴŘŀƧŀǘŜƭŜ ǎǳǳƴŀǘǳŘ ƳǸǊƎƛǎǘǳǎŀƭŀǎŜŘ ƪƻƻƭƛǘǳǎŜŘ:  

ï tŅŅǎǘŜŀƳŜǘƛ ǇŅŅǎǘŜǎǸƴŘƳǳǎǘŜ ƧǳƘǘƛŘŜƭŜΣ ƳǸǊƎƛǎǘǳǎƪƻƻƭƛǘǳǎ [ŅŅƴŜ-Virumaal (02.03.),  
ï ŀǇǘŜŜƪǊƛǘŜ ǘŜŀōŜǇŅŜǾŀŘŜƭ ǇŜŜǘǳŘ ƭƻŜƴƎǳŘ όмлΦлоΦ Ƨŀ луΦммΦύ  
ï Loeng-ǎŜƳƛƴŀǊ ¢ŀƭƭƛƴƴŀ ¢ŜǊǾƛǎƘƻƛǳƪƿǊƎƪƻƻƭƛǎΥ ƳǸǊƎƛǎǘǳǎǘŜǎǘ Ƨŀ ƴŜƴŘŜ  ŜƴƴŜǘǳǎǘǀǀǎǘ ǘŜǊǾƛǎŜƿŘŜŘŜƭŜ όлфΦммΦύ 

 
Å Tervishoiuteenuse osutajatele peetud loeng-seminarid haiglates ja kiirabijaamades:  

ï {! tƿƘƧŀ-Eesti Regionaalhaigla koolituskeskuses (09.03., 12.10.),  
ï {! ¢ŀǊǘǳ «ƭƛƪƻƻƭƛ YƭƛƛƴƛƪǳƳƛ ƪƻƻƭƛǘǳǎƪŜǎƪǳǎŜǎ όнтΦлпΦύΣ  
ï Tartu Kiirabi koolituskeskuses  (03.05., 08.11.)  

aǸǊƎƛǎǘǳǎǘŜŀōŜƪŜǎƪǳǎŜ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪŀ нлмн 



Teabekeskuse ettekanded 

Å Kiirabi konverents 25.05. aǸǊƎƛǎǘǳǎǘŜƎŀ ǇŀǘǎƛŜƴŘƛ ƘŀƛƎƭŀŜŜƭƴŜ ƪŅǎƛǘƭǳǎ 
όYǊƛǎǘƛƛƴŀ tƿƭŘύ 
 

Å tƿƘƧŀƳŀŀŘŜ aǸǊƎƛǎǘǳǎǘŜŀōŜƪŜǎƪǳǎǘŜ ŀŀǎǘŀƪƻƻǎƻƭŜƪ Ƨŀ ƪƻƴǾŜǊŜƴǘǎ 
Islandil, august: 
ï News from the Estonian PIC (Mare Oder) 
ï Poisoning Information /ŜƴǘǊŜΩǎ role in Estonian prehospital care όYǊƛǎǘƛƛƴŀ tƿƭŘύ 
ï Quality management in Estonian Poisoning Information Centre: proposals for 

indicators (Mare Oder) 
ï Case report: body-packing, 32 packages of liquid cocaine όYǊƛǎǘƛƛƴŀ tƿƭŘύ 

 

Å 9ǳǊƻƻǇŀ aǸǊƎƛǎǘǳǎǘŜŀōŜƪŜǎƪǳǎǘŜ Ƨŀ ƪƭƛƛƴƛƭƛǎǘŜ ǘƻƪǎƛƪƻƭƻƻƎƛŘŜ ǸƘƛƴƎǳ 
kongress (mai, Inglismaa): 
ï Poisoning Information Center`s Call Responder ς An Additional Competency for 

Emergency Medicine Nurses? (Ruth Kastanje) 
ï Establishing a modern national PIC ς the Estonian experience  (Mare Oder) 
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Teabekeskuse antidoodiprojekt 

ÅAntidootide ƪŀǎǳǘŀƳƛǎŜ ƪŅǎƛǊŀŀƳŀǘ ƻƴ ƪŅǘǘŜǎŀŀŘŀǾ 
www.16662.ee kodulehel 

 

ÅSaabusid esimesed 3 uut ja seni riigis puudunud 
antidootiΣ ƧŅǊƎƴŜǾŀŘ ǎŀŀōǳǾŀŘ нлмо 

 

ÅLƴŦƻƭƛƛƴ мсссн ƧǳƘŜƴŘŀōΣ ƴƿǳǎǘŀō antidootide 
kasutamist, liikumist erinevate tervishoiuteenuse 
osutajate vahel 
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http://www.16662.ee/
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Teabekeskuses ǾŅƭƧŀǘǀǀǘŀǘǳŘ 
infomaterjalid pedagoogidele 2012 

http://www.16662.ee/ennetustoo/lasteaia-opetajale.html
http://www.16662.ee/ennetustoo/algkooli-opetajale.html

